C. I. E1 – MEDICINA SPECIALISTICA E TECNICHE APPLICATE

· Denominazione insegnamento: Scienze fisioterapiche applicate alla medicina specialistica
· Settore Scientifico Disciplinare: MED/48

· Crediti Formativi Universitari: 2.0

· Modalità di copertura: Personale sanitario – Affidamento convenzionato

· Nome docente: MANTOVANI MARIA ELISA

PROGRAMMA
Unità didattica 1: Definizione, principi, obbiettivi generali e programmi della Riabilitazione Respiratoria. 

Unità didattica 2: La valutazione in Riabilitazione Respiratoria: Valutazione Obbiettiva e Strumentale; 

definizione degli obbiettivi, piano di trattamento e verifica dei risultati.

 Unità didattica 3: Disostruzione Bronchiale: presupposti razionali delle Tecniche di Disostruzione Bronchiale. 

Unità didattica 4: Clearance tracheobronchiale;Tosse;Forced Expiration Technique (FET) e Active Cycle of Breathing Technique; Espirazione Lenta Totale a Glottide Aperta in Decubito Laterale (ELTGOL); Drenaggio Autogeno(DA); Pressione Positiva a scopo disostruente. Pep Mask, Flutter, CPAP. 

Unità didattica 5: Disostruzione delle alte vie respiratorie; Aerosolterapia: principi teorici e modalità di somministrazione. 

Unità didattica 6: Malattie cardiache di interesse riabilitativo

Unità didattica 7: Riabilitazione Cardio-vascolare: Test da Sforzo; Programmi e modalità di Riadattamento allo sforzo. 

Unità didattica 8: Riabilitazione Respiratoria nella chirurgia toracica e nelle malattie neuromuscolari. 

